
Self-défense féminin
Prochaines sessions d’initiation au self-défense féminin sur le 
territoire de la CPTS pour toutes les jeunes filles et femmes à 
partir de 13 ans :
- 28 octobre de 16h à 18h - Salle d’accueil - Neuvy-le-Roi
- 25 novembre de 16h à 18h - Dojo de Semblançay
- 03 décembre de 10h à 12h - Dojo de Sonzay
N’hésitez pas à communiquer l’action autour de vous. Si vous 
souhaitez participer à un des ateliers, inscrivez-vous à l’adresse 
suivante :  selfdefense@prosantenordtouraine.fr.

Gardes médecins secteur 6 : 2024
Depuis 2023, la CPTS a repris la programmation des gardes médecins sur le secteur 6, en faisant correspondre autant 

que possible la garde du médecin et celle de la pharmacie la plus proche. Le planning de 2024 est cours de réalisation. 

Proposition de stages étudiants infirmiers
L’ IFSI de la Croix-Rouge de Chambray-les-Tours est à la recherche de stage pour des étudiants infirmiers de 1ère année, 
sur la période du 6 novembre au 8 décembre (soit 5 semaines de stage avec la programmation d’une visite de stage 
d’une formatrice) et de réaliser un partenariat avec les CPTS dans le cadre des stages étudiants infirmiers. Si vous êtes 
intéressé, merci de contacter la coordinatrice. 

CPTS express
EDITO

Bonjour à tous !
 
    Nous nous retrouvons prochainement 
pour l’Assemblée Générale qui aura 
lieu le 19 octobre à la Salle d’accueil 
de Neuvy-le-Roi, l’occasion de vous 
présenter les projets et actions réalisés 
par les groupes de travail durant 
l’année et de profiter d’un moment 
convivial autour d’un buffet. 
N’oubliez pas de vous inscrire ou de 
déléguer votre vote !

Tout aussi important, n’oubliez pas de 
répondre au questionnaire de la CPTS 
. Vos réponses vont nous permettent 
de réfléchir aux solutions les plus 
appropriées pour répondre aux besoins 
et attentes sur le territoire. 

Comme toujours, nous restons
à votre disposition pour toutes vos
questions, pour vous accueillir si
vous souhaitez vous investir et, bien
sûr, pour vous accompagner dans des
projets qui vous tiennent à coeur et
que l’on pourrait démultiplier ailleurs.

A bientôt ! 
Romain Pineau

Président de la CPTS Nord Touraine

Actions en cours
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Les réunions de bureau sont ouvertes à 
toutes et à tous.

Soirées ouvertes 
aux inscriptions

Assemblée Générale 
Inscription ICI

GRAND QUESTIONNNAIRE 

La CPTS souhaite réaliser un état des lieux sur plusieurs thématiques afin de 
collecter les besoins et attentes des adhérents et de trouver les solutions les plus 

adaptées. Merci de répondre au questionnaire en CLIQUANT ICI.

Ateliers équilibre & mémoire
Les ateliers équilibres & mémoire reprendront à partir du 6 novembre sur :

- Neuvy-le-Roi les lundis de 14h à 15h à partir du 6 novembre
- St-Antoine-du-Rocher les lundis de 14h à 15h à partir du 15 janvier
Vous pouvez nous adresser vos patients via ce formulaire CLIQUER ICI. 

Soirée de formation : parcours insuffisance cardiaque
La soirée initialement prévue le 28 septembre a été reportée au jeudi 7 décembre, 
afin que le plus grand nombre puisse s’y rendre. Cette conférence sera présentée 
par le Dr Raphael (St Gatien /NCT) et son équipe pluriprofessionnelle (infirmière, 
kiné, diététiciens, éducateur sportif), ils nous exposeront leur activité unique 
en France sur NCT+. En effet, le dispositif de suivi et de signalement des 
décompensations de l’insuffisance cardiaque est à la fois original et performant. Ils 
sont fiers d’affirmer que leur file active dépasse les 1000 patients, et cela inclut bien 
entendu vos patients. Pour vous inscrire à la conférence : CLIQUER ICI. 

Soirée d’information
L’enfant victime de 
violences conjugales
Inscription ICI

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Elle aura lieu le 19 octobre à 20h à la salle d’Accueil de  
Neuvy-le-Roi, le moment pour évoquer et valider le bilan moral et financier 
de l’association et de vous présenter le projet GPS Obésité (expérimentation 
de prise en charge de l’obésité pluriprofessionnelle), autour d’un buffet. 

Vous pouvez dès maintenant vous inscrire en CLIQUANT ICI.

Pour plus d’informations sur le projet GPS Obesité vous pouvez 
consulter le site internet : https://www.gps-obesite.fr/ ou contacter 
Emilie Clément, coordinatrice du projet sur coordo3741@gps-obesite.fr 

Soirée d’information
Parcours insuffisance 
cardiaque 
Inscription ICI
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