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Bonjour a tous !

Plusieurs projets seront prochainement
déployés au sein de la CPTS (groupes
de parole, pass santé, parcours patients
précaires, kinésithérapie respiratoire).

Nous recherchons des volontaires
pour participer aux groupes de
travail, notamment sur la bronchiolite
du nourrisson et laccés aux soins
des patients sans médecin traitant.
N’hésitez pas a nous contacter.

Comme toujours, nous sommes
a votre écoute pour répondre a vos
questions, accueillir celles et ceux qui
souhaitent sengager, et accompagner
les projets qui vous tiennent a cceur,
avec la volonté de pouvoir les déployer
plus largement.

A bientot !
Fabienne Rogaume
Présidente de la CPTS Nord Touraine

Prochains rendez-vous

Les réunions de bureau sont ouvertes a

toutes et a tous. Merci de contacter
Tiffanie Morelle si vous souhaitez
participer

Soirées d’'information

Formation entretien motivationnel
Salle multimédia
St-Paterne Racan

11 et12juinde 9ha 17h
Inscriptions ICI

Si vous souhaitez découvrir voire intégrer
un groupe de travail plusieurs dentre eux

se réunissement prochainement

MAY Groupe Violences aux femmes
1 . B 11 mai & 12h30
L Lien Visio

Groupe Soins Palliatifs
12 mai a 20h
Lien Visio
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Actions en cours

Groupe de parole

Dans le cadre du projet santé mentale et qualité de vie au travail, la CPTS
prévoit lorganisation de trois séances de groupes de parole en 2026. Merci de
nous indiquer si cette action vous intéresse, si vous souhaitez y participer et le
format que vous privilégiez (libre ou thématique). Cliquer ICI

Formation Entretien motivationnel

Une formation a lentretien motivationnel est proposée aux adhérents de la
CPTSles 11 et 12 juin a la salle multimédia de Saint-Paterne-Racan. La CPTS
prend en charge 50 % du cott. Pour vous inscrire, voici le lien : ICI

Actions a venir

Pass santé : favoriser la reprise dactivité physique

Ce projet encourage la reprise d’'une activité physique adaptée chezles adultes,
avec ou sans pathologie chronique. Il vise a améliorer leur santé tout en limitant
le recours a la kinésithérapie liée a I'inactivité. Basé sur une collaboration entre
médecins et kinésithérapeutes, son déploiement est prévu en juillet 2026.
Pour plus d’informations, contactez Malika Fournier, référente du groupe sport
santé. Pour intégrer le dispositif, contactez Tiffanie Morelle.

Parcours patients précaires sans médecin traitant

Face au départ de plusieurs médecins non remplacés, la CPTS souhaite
mettre en place un parcours dédié afin de faciliter lacces aux soins, en
particulier pour les patients les plus précaires. Lobjectif est de prévenir
les ruptures de suivi liées aux difficultés dobtention de rendez-vous.
Pour cela, la CPTS recherche des professionnels volontaires pour co-construire
ce dispositif : repérage des patients concernés, mobilisation de médecins et
organisation d’une prise en charge transitoire sur le territoire, dans lattente
de larrivée de nouveaux praticiens, puis orientation vers ces derniers.
Lenjeu est d’assurer la continuité des soins pour les publics les plus fragiles.
Pourparticiper,vouspouvezcontacterlacoordinatricedelaCPTS, Tiffanie Morelle.

Kinésithérapie respiratoire

La CPTS souhaite initier un groupe de travail autour de la kinésithérapie
respiratoire. Dans le prolongement des recommandations de la HAS
(2019) concernant la surveillance des nourrissons atteints de bronchiolite,
une organisation coordonnée entre médecins et kinésithérapeutes
pourrait étre développée. Cette collaboration viserait notamment
évaluation du nourrisson par le kinésithérapeute, le réadressage vers
le médecin si nécessaire, laccompagnement et la réassurance des
parents, ainsi que la prise en charge des voies aériennes supérieures.
Si vous étes intéressé(e), merci de contacter Tiffanie Morelle.

Pour rappel

Accés direct aux soins en orthophonie

Depuis le 1¢ janvier 2025, les patients peuvent réaliser leurs soins en orthophonie sans prescription médicale tel que
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prévu par la loi Rist du 19 mai 2023, applicable au 26 juillet 2023 aupres d'un orthophoniste adhérent a la CPTS.

Dispositif d’alerte violences faites aux femmes

Depuis le ler mars 2026, la CPTS a mis en place un dispositif d’alerte pour les violences faites aux

femmes, en partenariat avec France Victimes. Les professionnels de santé peuvent les contacter pour

orienter les victimes vers une juriste, immédiatement ou sur rendez-vous 02 47 60 11 06 (numéro

confidentiel, & ne pas communiquer aux patientes). Les entretiens peuvent se dérouler dans des

structures volontaires équipées. Pour proposer votre structure ou connaitre les lieux partenaires,
contactez Tiffanie Morelle.
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https://www.facebook.com/CPTSNT
https://www.prosantenordtouraine.fr/
https://www.prosantenordtouraine.fr/wp-content/uploads/2026/03/Annuaire-trombinoscope.pdf
https://forms.office.com/e/cvVnat07Gd
https://psp-nord-touraine-1.s2.yapla.com/fr/formation-entretien-motivationnel-20731
https://psp-nord-touraine-1.s2.yapla.com/fr/formation-entretien-motivationnel-20731

https://teams.microsoft.com/meet/324796472198588?p=T2uMY0QH9m2xWC5nle
https://teams.microsoft.com/meet/325141313445472?p=rj4M5G3bq9DtV8kxGP
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Diftusion questionnaires mémoires/théses étudiants

A lattention des adhérents

Mémoire en Psychologie a I'université Rennes 2, portant la maniére dont nous percevons la douleur d’autrui en contexte clinique sur la base d’informations
minimales. Apres lecture d” une courte situation clinique, sélectionnée aléatoirement parmi plusieurs, répondre a une enquéte totalement anonyme et qui dure
entre 8 et 10 minutes : https://enquetes.univ-rennes2.fr/limesurvey/index.php/946835¢lang=fr

A lattention des infirmiers

Mémoire en Master 2 Management des Activités de Santé a I'Université de Caen portant sur le repérage des violences conjugales, questionnaire anonyme :
https://forms.gle/2zpMbRnHLgdsapFQ7

Mémoire en Master Infirmier en Pratique Avancée (IPA, al'Université de Rennes, portant sur les infirmier(e)s libéraux et la fin de vie questionnaire de 15 minutes
: https://enquetes-partenaires-etudiants.univ-rennes.fr/index.php/817329¢lang=fr

A Tattention des médecins

These de médecine générale réalisée a la Faculté de Médecine de Tours, portant sur la prise en charge du syndrome de Raynaud en médecine générale dans la
région Centre-Val de Loire, avec pour objectif de mieux comprendre les pratiques des médecins généralistes en soins primaires. Questionnaire de 7 minutes :
https://www.sphinx.univ-tours.fr/v4/s/lkfnb0

Webinaires

Actualisation des recommandations nationales pour la gestion des déchets de soins

Le CPias organise le Jeudi 21 mai de 14h00 a 15h00 un webinaire sur l'actualisation des recommandations nationales pour la gestion des déchets de soins.
Ce webinaire est a destination de tous les professionnels, et en particulier ceux qui sont impliqués dans la gestion des déchets en ES et EMS.
Le bulletin d’inscription ICI est a retourner avant le 18 mai 2026.

Lien Teams : https://teams.microsoft.com/meet/3932901776213012p=FdKlwxqWikthtaObDH (Code secret : 4dd24dN7)

Maisons des femmes : Webinaires repérage et prise en charge des
femmes victimes de violences

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES ;

I:'tl_[—" I: "'—"':_; |_ L I [—‘I Ij] L I_r J f } 1,!"—\{—){__.: Les Maisons des femmes du CHRU de Tours et du CHU d’Orléans

lancent un cycle de webinaires dédié au repérage et a la prise en charge
des femmes victimes de violences, a destination des professionnels de
santé de la région Centre-Val de Loire.

Proposés sous un format court et accessible (en visio - de 12h30 a
13h30), ces webinaires visent a renforcer les connaissances, partager
des reperes pratiques et faciliter lorientation des patientes dans des
parcours de soins adaptés.

Les Maisons des Fermmes de Tours
et Orléans proposent un cycle de
& webinaires a destination des
professionnels de santé

GRATUIT - EN VISIO “as - Lundi 4 mai 2026 : Victimes de violences : dépistage, orientation,
DE 12ZH30 A1ZH30 conséquences sur la santé

- Lundi 29 juin 2026 : Rédaction de certificats et de signalements

- Lundi 12 octobre 2026 : Adresser une patiente a la Maison des
femmes : les parcours de soins proposés

- Lundi 16 novembre 2026 : Prise en charge d’'une victime en cas de
vulnérabilité / soumission chimique
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https://enquetes.univ-rennes2.fr/limesurvey/index.php/946835?lang=fr
https://forms.gle/2zpMbRnHLgdsapFQ7
https://enquetes-partenaires-etudiants.univ-rennes.fr/index.php/817329?lang=fr
https://www.sphinx.univ-tours.fr/v4/s/lkfnb0 
https://www.facebook.com/CPTSNT
https://www.prosantenordtouraine.fr/
https://www.prosantenordtouraine.fr/wp-content/uploads/2026/03/Annuaire-trombinoscope.pdf
https://www.chu-tours.fr/la-maison-des-femmes/les-actualites-de-la-maison-des-femmes/
https://www.chu-tours.fr/la-maison-des-femmes/les-actualites-de-la-maison-des-femmes/
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